
 

 

 

  
 

Verksamhetsplan 2026 Juringe Ridsällskap (JRS) 

Verksamhetsår: 2026–2028 (förutsatt tillgång till lokaler) 

1. Inledning 

Juringe Ridsällskap (org.nr 802412-0183) är en ideell och allmännyttig idrottsförening, 
grundad 1976 och ansluten till Svenska Ridsportförbundet samt Riksidrottsförbundet. 
Föreningen har i nära 50 år bedrivit ridsportverksamhet i Huddinge kommun och har under 
lång tid varit en central aktör för barn och ungdomar inom ridsporten. 

Denna verksamhetsplan redogör för föreningens planerade verksamhet vid tillgång till 
kommunala lokaler, samt för de konsekvenser som uppstår om verksamheten inte ges 
förutsättningar att fortsätta. Planen utgår från kommunens idrottspolitiska program, 
Strukturprogrammet för allmänna ridanläggningar, barnkonventionen samt 
kommunallagens principer om likabehandling. 

2. Bakgrund och nuläge 

JRS bedriver i huvudsak verksamhet för barn och ungdomar i åldern 7–20 år, med särskilt 
fokus på flickor och unga kvinnor – en målgrupp som kommunen själv prioriterar inom 
idrottspolitiken. 

Efter uppsägning av föreningens tidigare hyresavtal saknar JRS i dagsläget tillgång till 
ändamålsenliga lokaler, trots att kommunen förfogar över tomställda stall- och 
ridhusanläggningar. Utan ersättningslokal kan föreningen inte bedriva sin barn- och 
ungdomsverksamhet vidare, vilket i förlängningen innebär att föreningen riskerar 
nedläggning. 

 
3. Syfte med verksamhetsplanen 

Syftet med denna verksamhetsplan är att: 

 Visa hur JRS, med tillgång till lokaler, omedelbart kan bedriva och utveckla barn- och 
ungdomsverksamhet 



 

 

 

  
 

 Tydliggöra föreningens roll i att skapa likvärdiga utvecklingsmöjligheter för flickor 
inom idrott 

 Redogöra för de samhälleliga konsekvenserna av en nedläggning 
 Påvisa behovet av likabehandling mellan ideella idrottsföreningar oavsett idrott 

 

4. Värdegrund 

JRS verksamhet vilar på följande principer: 

 Alla barn och ungdomar har rätt till en meningsfull fritid 
 Alla ska ges möjlighet att utvecklas inom sin idrott, oavsett kön eller bakgrund 
 Verksamheten ska vara trygg, inkluderande och drogfri 
 Hästvälfärd, miljöhänsyn och säkerhet ska alltid prioriteras 

 

5. Målgrupp 

 Barn och ungdomar 7–20 år 
 Särskilt fokus på flickor 12–20 år 
 Möjlighet till anpassad verksamhet för barn med neuropsykiatriska 

funktionsnedsättningar 

Idag är cirka 81 % av föreningens medlemmar folkbokförda i Huddinge, vilket visar tydlig 
lokal förankring. 

 

6. Övergripande mål 

6.1 Huvudmål 

 Säkerställa långsiktig drift av föreningens barn- och ungdomsverksamhet i Huddinge 
kommun 

 Erbjuda flickor samma möjlighet till utveckling inom ridsport som pojkar har inom 
andra idrotter 

 Bidra till ett jämlikt och inkluderande idrottsutbud i kommunen 



 

 

 

  
 

6.2 Delmål 

 Erbjuda lågtröskelverksamhet (prova-på, drop-in) 
 Skapa utvecklingsvägar från nybörjare till tävlingsryttare 
 Motverka avhopp bland flickor i tonåren 
 Hålla deltagaravgifter på en nivå som är ekonomiskt tillgänglig 

 

7. Verksamhetsinriktning 

7.1 Bredd- och prova-på-verksamhet 

 Ponnyridning för yngre barn 
 Drop-in-ridning utan terminsbindning 
 Hästis-verksamhet för de yngsta 
 Prova-på-verksamhet i samverkan med skolor 

7.2 Utvecklingsverksamhet 

Till skillnad från många andra kommuner saknar ridsporten i Huddinge strukturer för 
utveckling utanför traditionell ridskola. 

JRS kommer därför att erbjuda: 

 Träning i hoppning, dressyr och markarbete 
 Utbildning på föreningens ponnyer och hästar 
 Möjlighet att utvecklas vidare inom föreningsdriven verksamhet 

7.3 Tävlingsverksamhet 

 Lokal och regional tävlingsverksamhet 
 Lagverksamhet och individuella starter 
 Stöd till unga ryttare som vill satsa vidare 

 
 



 

 

 

  
 

8. Jämställdhet och likabehandling 

Inom i princip alla andra idrotter erbjuds barn och ungdomar: 

 Breddverksamhet 
 Föreningsdriven träning 
 Tävlingsutveckling 
 Tillgång till kommunala anläggningar 

Inom ridsporten i Huddinge begränsas tillgången till kommunens lokaler i praktiken till 
ridskoleverksamhet, vilket utesluter ideella föreningar som vill bedriva utvecklings- och 
tävlingsverksamhet för barn och ungdomar. 

Detta innebär att: 

 Flickor ges sämre utvecklingsmöjligheter än pojkar i andra idrotter 
 Ideella ridföreningar inte behandlas likvärdigt 
 Kommunens egna mål om jämställd idrott motverkas 

 

9. Organisation och kompetens 

 Styrelse med lång erfarenhet av föreningsdrift 
 Aktiv ungdomssektion (USEK) 
 Utbildade ridledare och instruktörer 
 Kommittéstruktur för stall, hagar och säkerhet 

 

10. Lokaler och anläggningsbehov 

För att bedriva verksamheten krävs: 

 Stall med 10–15 boxar 
 Tillgång till ridhus och ridbana 
 Hagar och betesmark 
 Foder- och utrustningsutrymmen 



 

 

 

  
 

Verksamheten kan bedrivas i redan befintliga och tomställda kommunala lokaler, utan 
behov av nyinvesteringar. 

 

11. Ekonomi 

 Verksamheten drivs delvis ideellt 
 Låga deltagaravgifter 
 Ekonomi i balans 
 Rätt till kommunala aktivitetsbidrag och LOK-stöd 

 

12. Konsekvenser vid utebliven lokal 

Om föreningen inte ges tillgång till lokaler innebär detta att: 

 Juringe Ridsällskap tvingas till nedläggning 
 Hundratals barn och ungdomar förlorar sin idrott 
 Flickor mister möjlighet till långsiktig utveckling inom ridsport 
 Kommunen mister en stark ideell aktör 
 Barnkonventionens intentioner åsidosätts 
 Kommunens mål om likvärdig idrott inte uppfylls 

 

13. Sammanfattning 

Juringe Ridsällskap står redo att omedelbart bedriva och utveckla en barn- och 
ungdomsverksamhet som: 

 Är jämställd 
 Är inkluderande 
 Är kostnadseffektiv 
 Är i linje med kommunens egna styrdokument 

Utan tillgång till lokaler upphör denna möjlighet. Med tillgång till lokaler skapas i stället 
långsiktiga vinster för barn, ungdomar och kommunen som helhet. 


